
Deser z kiwi i banana 

 

Składniki: 

 1 kiwi 

 1 banan 

 lody 

 

 wiórki kokosowe (do 

dekoracji) 

 

 

Sposob 

gotowania: 

1. Kiwi i banan 

obierz ze skórki, 

pokrój na 

mniejsze kawałki. 

 



 

2. Zmiksuj kiwi w blenderze i wlej 

do szklanki. 

 

 

 

 

 

3. Zmiksuj banana w 

blenderze i wlej do 

szklanki na kiwi. 

 

 

 

4. Na wierzchu połóż gałkę 

lodów i udekoruj wiórkami 

kokosowymi. 

Deser jest gotowy.  

Smacznego! 


